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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении Чемпионата и первенства Камышловского района
 по лыжным гонкам «Наши надежды». 
16.03.2019 года п. Октябрьский

1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
- популяризация лыжных гонок среди учащихся Камышловского района;
- привлечение школьников Камышловского муниципального района к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
- пропаганда здорового образа жизни;
- тестирование обучающихся в рамках сдачи норм комплекса ГТО по виду испытания Бег на лыжах на 1 км, 2 км, 3 км, 5 км.

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
   Соревнования проводятся 16 марта  2019 года  на  лыжной базе «Масляна»  п. Октябрьский. Соревнования зачетные (в зачет идут 12 лучших мест от 1 группы и 10 лучших мест  по 2 группе). Регистрация участников предварительная по эл. адресу: dsh.kamr@mail.ru Стиль свободный. Начало  в 11.00 часов. Старт раздельный через 15 секунд.

3. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
                                         дев.               юн.                 
1гр. 6-8 лет                                1 км.               1 км.      
2 гр. 9-10 лет                             1 км.               1 км.
3 гр. 11-12 лет                           2 км.               2 км.
4 гр.  13-15 лет                          3км                 3 км.
5 гр. 16-17 лет                           3км.                5км.
6 гр. 18 лет и ст.                       3км                 5км.                       

4.РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
    Общее руководство проведением соревнований осуществляет МКУ ДО ДЮСШ Камышловского района.
Главный судья соревнований: Белова В.А., главный секретарь – Архипова С.Р.
5.НАГРАЖДЕНИЕ
   Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются   грамотами и медалями  МКУ ДО ДЮСШ Камышловского района. Команды - победительницы награждаются  грамотами МКУ ДО ДЮСШ Камышловского района по 1 и 2 группе.
6.ЗАЯВКИ
   Заявки, заверенные врачом, соответствующей формы подаются в судейскую коллегию  по прибытию на соревнования.

Настоящее положение является вызовом на соревнования!
[bookmark: _GoBack]

