
                                                                                                     Утверждено: 

                                 Директор МКУ ДО ДЮСШ 

                                       Камышловского района 

                                       ____________О.А.Колясникова 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении первенства Камышловского района по лыжным гонкам среди 

общеобразовательных учреждений Камышловского МР (в зачёт спартакиады) 

«НАШИ НАДЕЖДЫ». 
1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: 

- популяризация лыжных гонок среди учащихся Камышловского района; 

-привлечение школьников Камышловского муниципального района к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом; 

-пропаганда здорового образа жизни. 

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: 

Физкультурно-оздоровительное мероприятие проводится 19 марта 2023 года  на  лыжной базе 

«Масляны»  п. Октябрьский. Мероприятие является зачетным (в зачет идут 12 лучших мест по 1 

группе и 10 лучших мест по 2 группе). Регистрация участников предварительная по эл. почте: 

dsh.kamr@mail.ru.  Выдача номеров с 9.30 ч. по 10.30 ч. Начало соревнований в 11.00 ч. 

3. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

1. Мальчики 2015 г.р. и младше – 500 м; 

2. Девочки 2015 г.р. и младше – 500 м; 

3. Мальчики 2013-2014 г.р. – 1,2 км; 

4. Девочки 2013-2014 г.р. – 1,2 км; 

5. Мальчики 2011-2012 г.р. – 1,2 км; 

6. Девочки 2011-2012 г.р. – 1,2 км; 

7. Юноши 2009-2010 г.р. – 3 км; 

8. Девушки 2009-2010 г.р. – 3 км; 

9. Юноши 2007-2008 г.р. – 3 км; 

10. Девушки 2007-2008 г.р. – 3 км; 

11. Юноши 2005-2006 г.р. – 5 км; 

12. Девушки 2005-2006 г.р. – 3 км. 

Стиль свободный. Старт раздельный через 15 секунд. 

4.РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

Общее руководство проведением физкультурно-оздоровительного мероприятия 

осуществляется МКУ ДО ДЮСШ Камышловского района. Главный судья соревнований – 

Мелюхнов А.И., главный секретарь – Колясникова О.А. 

5.НАГРАЖДЕНИЕ 

Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются грамотами и медалями 

МКУ ДО ДЮСШ Камышловского района. Команды - победительницы по 1 и 2 группе награждаются 

грамотами МКУ ДО ДЮСШ Камышловского района. 

                                                                 6.ЗАЯВКИ 

Предварительная регистрация участников до 17 марта 2023 г. по эл. почте: dsh.kamr@mail.ru..  

Заявки, заверенные врачом, соответствующей формы подаются в судейскую коллегию по прибытию 

на соревнования. 

7.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

Обеспечение безопасности участников осуществляет собственными силами МКУ ДО ДЮСШ 

Камышловского района, медицинское сопровождение мероприятия осуществляет ГБУЗ СО 

«Камышловская ЦРБ».  

 

Настоящее положение является вызовом на соревнования! 
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