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ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении Центрального старта муниципального образования 

Камышловский муниципальный район в рамках XLI Всероссийской 

массовой лыжной гонки «Лыжня России-2023»  

 

1. Цели и задачи 

- привлечение населения Камышловского района к регулярным 

занятиям лыжным спортом; 

-пропаганда физической культуры и спорта среди населения 

Камышловского района и Свердловской области; 

- пропаганда здорового образа жизни среди населения проживающих 

на территории РФ; 

 

2. Сроки и место проведения 

Центральный старт муниципального образования Камышловский 

муниципальный район в рамках XLI Всероссийской массовой лыжной гонки 

«Лыжня России-2023» (далее - «Лыжня России-2023») проводится             11 

февраля 2023 года.  Место проведения соревнований: Камышловский район, 

п.Октябрьский, ул.Новая 17, лыжная база «Масляны».  Стиль передвижения 

– свободный. Старт в 12.00 ч. Старт общий по группам. 

 

3. Руководство проведением соревнований 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 

осуществляется отделом культуры, молодежной политики и спорта 

администрации муниципального образования Камышловский 

муниципальный район: Непосредственное проведение соревнований 

возлагается на МКУ ДО ДЮСШ Камышловского района и МКУ 

«Камышловский ФОК». 

 

4.Участники и программа соревнований 

 Условия допуска к соревнованиям «Лыжня России-2023». 

К участию в соревнованиях «Лыжня России-2023» допускаются 

участники при наличии допуска врача или личной подписи в карточке 

участника, подтверждающей персональную ответственность за свое 

здоровье.  



Предварительные заявки принимаются с 01 февраля по 10 

февраля 2023 г. до 16.00 ч. на эл. адрес dsh.kamr@mail.ru.   

В день соревнований 11 февраля 2023 года регистрация участников 

на спортивные забеги не производится. 

Телефон для справок : 834375 (41-7-97). Главный судья 

соревнований Мелюхнов А.И. Выдача номеров производится в день 

соревнований, согласно стартовых протоколов. 

 Дистанции соревнований «Лыжня России -2023» 

 200 м. – забег дошкольников (забег по большому кругу на стартовой 

поляне); 

 1,2 км – забег трудовых коллективов (18 лет и старше), VIP-забег. 

 2 км. - Массовый забег (все 

возраста) 

 

 

СПОРТИВНЫЕ ЗАБЕГИ 

1. Мальчики 2013-2014 г.р. – 1,2 км; 

2. Девочки 2013-2014 г.р. – 1,2 км; 

3. Мальчики 2011-2012 г.р. – 2 км; 

4. Девочки 2011-2012 г.р. – 2 км; 

5. Юноши 2009-2010 г.р. – 3 км; 

6. Девушки 2009-2010 г.р. – 2 км; 

7. Юноши 2007-2008 г.р. – 3 км; 

8. Девушки 2007-2008 г.р. – 3 км; 

9. Юноши 2005-2006 г.р. – 5 км; 

10. Девушки 2005-2006  г.р. – 3 км; 

11. Мужчины 18-29 лет – 10 км; 

12. Женщины 18-29 лет – 5 км; 

13. Мужчины 30-39 лет – 10 км; 

14. Женщины 30-39 лет – 3 км; 

15. Мужчины 40-49 лет – 10 км; 

16. Женщины 40-49 лет – 3 км; 

17. Мужчины 50-59 лет – 5 км; 

18. Женщины 50 лет и старше – 2 км; 

19. Мужчины 60-69 лет – 5 км; 

20. Мужчины 70 лет и старше – 3 км. 

 

5.Награждение 

Спортсмены, занявшие с 1-3 места на дистанциях 1,2 км, 2 км, 3 км, 5 

км, 10 км,  во всех возрастных группах, награждаются именными медалями и 

грамотами муниципального образования.  

Ценными призами награждаются победители номинаций: 

«Самый старший участник соревнований»,  

«Самая старшая участница соревнований»,  

«Самый юный участник соревнований»,  

«Самая юная участница соревнований».  



Кубком и грамотой награждается самый массовый трудовой коллектив 

(18 лет и старше). 

Участники соревнований награждаются спортивными шапочками с 

логотипом «Лыжня России-2023».  

 

6.Обеспечение безопасности участников. 
 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 г. № 353.  

                     Медицинское обслуживание участников соревнования 

осуществляет ГБУЗ СО «Камышловская центральная районная больница». 

 

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнование 

 
 


