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        Утверждаю: 

Директор МКУ ДО ДЮСШ 

Камышловского района 

________О.А.Колясникова 

«___»________________2021г. 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Традиционных областных соревнований по лыжным гонкам  

памяти бывшего директора совхоза «Калиновский» А.М.Ершова и 

заслуженной труженицы села Л.П.Щипачёвой 

1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Соревнования проводятся с целью: 

 создания условий для организации здорового досуга, совершенствования 

форм постановки физкультурно-массовой работы и повышения мастерства 

сельских спортсменов; 

 пропаганды здорового образа жизни среди широких слоев населения 

области; 

 популяризации лыжных гонок в сельских районах области. 

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ  

Соревнования проводятся 27 марта 2021 года. Место проведения 

соревнований: Камышловский район п. Октябрьский, улица Новая 17, лыжная 

база «Масляны». Приезд участников соревнований, просмотр трасс, выдача 

номеров с 9.00 – 10.00 ч. Начало соревнований в 10:30 часов. 
3. КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ  

 Соревнования являются личными и проводятся в следующих дисциплинах:  
№ п/п Дисциплина Код спортивной дисциплины 

1 Юноши 2007-08 – 3 км. 0310133611Н 

2 Девушки 2007-08 – 3 км. 0310133611Н 

3 Юноши 2005-06 – 5 км. 0310143611С 

4 Девушки 2005-06 – 3 км. 0310133611Н 

5 Юноши 2003-04 – 10 км. 0310153611Я 

6 Девушки 2003-04 – 5 км. 0310143611С 

7 Мужчины 18-29 – 15 км. 0310143611С 

8 Женщины 18-29 – 5 км. 0310163611Я 

9 Мужчины 30-34 – 15 км. 0310143611С 

10 Женщины 30-34 – 5 км. 0310143611С 

11 Мужчины 35-39 – 15 км. 0310163611Я 

12  Женщины 35-39 – 5 км. 0310143611С 

13 Мужчины 40-44 – 15 км. 0310163611Я 

14 Женщины 40-44 – 5 км. 0310143611С 

15 Мужчины 45-49 – 15 км. 0310163611Я 

16 Женщины 45-49 – 5 км. 0310143611С 

17 Мужчины 50-54 – 15 км. 0310163611Я 

18 Женщины 50-54 – 5 км. 0310143611С 

19 Мужчины 55-59 – 15 км. 0310163611Я 

20 Женщины 55-59 – 5 км. 0310143611С 

21 Мужчины 60-64 – 5 км. 0310143611С 



22 Женщины 60-64 – 3 км. 0310133611Н 

23 Мужчины 65-69 – 5 км. 0310143611С 

24 Женщины 65-69 – 3 км. 0310133611Н 

25 Мужчины 70-74 – 5 км. 0310143611С 

26 Женщины 70-74 – 3 км. 0310133611Н 

27 Мужчины 75-79 – 5 км. 0310143611С 

28 Женщины 75-79 – 3 км. 0310133611Н 

29 Мужчины 80 лет и старше – 3 км. 0310133611Н 

30 Женщины 80 лет и старше – 3 км. 0310133611Н 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

     Соревнования личные, к участию в соревнованиях допускаются все 

желающие по заявкам, заверенных врачом, учащиеся и взрослые любители 

лыжного спорта. 
5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ 

Стиль- свободный. Старт раздельный, с интервалом 15 секунд. 

10:30- Старт раздельный, с интервалом 15 секунд. 

          Юноши   2007-08 – 3 км; 

Девушки 2007-08 – 3 км; 

Юноши   2005-06 – 5 км; 

Девушки 2005-06 – 3 км; 

Юноши   2003-04 – 10 км; 

Девушки 2003-04 – 5 км. 

12:00 – Старт общий по группам. 

12.00 - Мужчины 18-29 лет – 15 км. 

12.02 - Мужчины 30-34 года – 15 км. 

12.04 - Мужчины 35-39 лет -15 км. 

12.06 - Мужчины 40-44 года – 15 км. 

12.08 - Мужчины 45-49 лет – 15 км. 

12.10 - Мужчины 50-54 года – 15 км. 

12.12 - Мужчины 55-59 лет – 15 км.          

12.20 - Женщины 18-29 лет – 5 км. 

12.22 - Женщины 30-34 года – 5 км. 

12.24 - Женщины 35-39 лет -5 км. 

12.26 - Женщины 40-44 года – 5 км. 

12.28 - Женщины 45-49 лет – 5 км. 

12.30 - Женщины 50-54 года – 5 км. 

12.30 - Женщины 55-59 лет – 5 км. 

12.35 - Мужчины 60-64 года - 5 км.  

12.37 - Мужчины 65-69 лет – 5 км.  

12.39 - Мужчины 70-74 года – 5 км.   

12.41 - Мужчины 75-79 лет – 5 км.  

12.41 – мужчины 80 лет и ст. – 3 км.  

12.45 - Женщины 60-64 года – 3 км. 

12.45 - Женщины 65-69 лет – 3 км. 

12.45 - Женщины 70-74 года – 3 км. 

12.45 - Женщины 75-79 лет – 3 км. 



12.45– Женщины 80 лет и ст. - 3 км. 

14.00 – награждение участников соревнования. 

6. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

Организаторами соревнований являются МКУ ДО ДЮСШ Камышловского 

района, отвечающие за непосредственную организацию и проведение 

соревнования. 

Непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию, 

главного судью соревнований: Архипову С.Р.,       главного секретаря 

соревнований: Белову В.А. 

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Расходы, связанные с командированием команд: проезд, суточные в пути, 

питание и размещение за счет командирующих организаций. Расходы, связанные 

с проведением соревнований за счет МКУ ДО ДЮСШ Камышловского района. 

8.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 г. № 353.  

Обеспечение безопасности граждан и общественного порядка в местах 

проведения соревнований, а также безопасности дорожного движения при 

передвижении участников мероприятия осуществляет ММО МВД России 

«Камышловский», медицинское обслуживание участников соревнования 

осуществляет ГБУЗ СО «Камышловская центральная районная больница». 

9.ПОДАЧА ЗАЯВОК 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 26 марта 

2021г. до 14.00 ч.  по тел./факс 8343 75 41-7-97, e-mail: dsh.kamr@mail.ru.  

Именные заявки, заверенные врачом и руководителем организации, 

представляются в судейскую коллегию до начала соревнований в день приезда. 

10. НАГРАЖДЕНИЕ 

Участники, занявшие 1,2,3 места в каждой возрастной группе награждаются 

грамотами, медалями и памятными сувенирами. Приз (живой поросёнок) 

вручается за абсолютное лучшее время среди мужчин на дистанции 15 км, 

абсолютное лучшее время среди женщин на дистанции 5 км. 

Положение является вызовом на соревнования. 


