Утверждаю:

Директор МКОУ ДОД ДЮСШ

Камышловского района

Н.В.Белов______________

                                                                                                                 «___»________2014 год.     
Положение

о проведении  районных соревнований: «Первенство Камышловского района по ГТО» в зачет Спартакиады среди дошкольных образовательных учреждений Камышловского района
1. Цели и задачи:

- привлечение дошкольников Камышловского района  к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- пропаганда здорового образа жизни.
                                                2. Время и место проведения

   Соревнования проводятся 3 декабря  2014 г. в зачет Спартакиады дошкольных образовательных учреждений Камышловского района в МКУ «Камышловский ФОК» д. Баранникова. Всем участникам соревнования  с собой иметь сменную обувь с белой подошвой обязательно.  Подъезд участников  к 9.30 ч. Начало соревнований с 10.00 ч.
                                                 3. Программа соревнований

Состав команды: 4 мальчика, 4 девочки, представитель команды. Допускаются запасные участники (от команды 2 - 4 человека).
1. Прыжки в длину с места.

2. Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу.
3. Челночный бег 3х 10м. (сек.) 
                                        4. Руководство проведением соревнований

  Общее руководство проведением соревнований возлагается на судейскую бригаду  МКОУ ДОД ДЮСШ Камышловского района. Главный судья соревнований: Зырянова Н.Н. Справки по телефону: 41-7-97
5. Награждение

   Победители и призеры  награждаются грамотами  и медалями МКОУ ДОД ДЮСШ Камышловского района, команды  победители и призеры  награждаются кубками и грамотами. Все участники награждаются сладкими призами.
                                                       6. Заявки
        Заявки, заверенные врачом,   соответствующей формы подаются в судейскую коллегию по прибытию на соревнование.

                           Настоящее положение является вызовом на соревнование.
Заявка на участие в соревнованиях

Первенство Камышловского района по ГТО
среди дошкольных образовательных учреждений Камышловского района.
От команды ___________________________________________________________

… декабря  2014 г. п. Восход.
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М.П.
Допущено________________________ человек

Врач ______________________ 

М.П.

(организации)

Представитель команды: _________________

Заведующая ….
