
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении лыже-роллерного пробега посвященного акции «Горжусь,

что живу под Российским флагом»

1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
-пропаганда патриотического воспитания молодежи в Камышловском 
районе, уважения к Государственному флагу Российской Федерации;
- популяризация занятий физической культурой и спортом в Камышловском 
районе;
- пропаганда здорового образа жизни.

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Пробег проводится 22 августа 2019 года, в п. Октябрьском на лыжной базе 
«Масляны». Начало в 14.00 часов.

3. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
1. Открытие пробега;
2. Разминка;
3. Лыже-роллерный марафон;
4. Общий лыже-роллерный пробег с флагами, под гимн (дистанция 2 км.);
5. Объявление благодарности за участие, награждение;
6. Подведение итогов.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
К соревнованиям участники допускаются только при наличии 

лыжероллеров.

5.РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство проведением соревнований осуществляет МКУ ДО 

ДЮСШ Камышловского района.

6.НАГРАЖДЕНИЕ
Участники награждаются грамотами и сладкими призами.

Утверждаю: 
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